
P O K E  B O W L
12.60 € TTC

poke bowl crevettes
Crevettes au poivre timut, pamplemousse, riz
façon cantonnais, aneth, avocat, edamames,
grenade

poke bowl THON
Tataki de thon aux aromates marines,
quinoa, mangue et coriandre.

poke bowl SAUMON

Saumon gravlax, boulghour, sarrasin,
champignons blancs et avocat.

poke bowl BURRITO
Viande de boeuf hachée, riz basmati,
haricots rouges, avocat, maïs,
oignons rouges et coriandre

poke bowl VEGGIE
Falafels ou boulettes aubergines et
olives noires, boulghour, sarrasin,
avocat, edamames et grenade

poke bowl poulet
Poulet mariné au saté, ebly aux
légumes colorés, tomates cerises,
cacahuètes grillées.
poke SAUCES AU CHOIX : 
Poivron
Mangue
Gingembre

DESSERT : 3.80 € TTC 
Salade de fruits frais
Tarte de citron meringuée
Dôme chocolat noisette

POKE BOWL + DESSERT : 16.40€ 

Merci de passer commande au plus tard le jour même avant 9h30

Le coût des couverts, de la serviette, du beurre et du pain 
(nature et céréales, possibilité sans gluten) est inclus dans le tarif
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